
www.spyrossupermarket.com 



Μειωμένη 

τιμή 

€4.65 

Μειωμένη 

τιμή 

€4.35 

Μειωμένη 

τιμή 

€6.45 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΧΟΙΡΙΝΟ ΡΟΣΤΟ (δισκάκι) 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ Υπ. Σπύρος 

Μειωμένη 

τιμή 

€5.85 
ΠΑΣΤΟΥΡΜΑΣ Υπ. Σπύρος 

ΠΡΟΒΑΤΟ 

Μειωμένη 

τιμή 

€6.75 

ΑΡΝΑΚΙ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 

Μειωμένη 

τιμή 

€4.35 



€0.39 

ΚΡΟΥΑΣΑΝ ΒΟΥΤΥΡΟΥ 

€0.99 

ΤΥΡΟΠΙΤΑ ΚΟΥΡΟΥ 

€0.99 

ΤΥΡΟΠΙΤΑ 

€0.99 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑ 

€2.10 

CIABATTA ΨΩΜΙ         

ΜΕ ΠΡΟΖΥΜΙ 600gr 

€1.99 

SUNFLOWER ΨΩΜΙ         

500gr 

€2.25 

FLAX ΨΩΜΙ ΜΕ linseed        

750gr 



€1.25 

MON AMI (όλες οι γεύσεις) 

€1.45 €2.15 

MON AMI caramel light  

 

MON AMI light  

(όλες οι γεύσεις) 

€1.25 

MON AMI caramel 

 

€3.45 

REGIS ICE CREAM 1L 

 Caramel 

 Banana ripple 

 Chocolate 

 Masticha 

 Strawberry 

 Rose 

€2.99 

REGIS MINI BITES 0% 450ml 

 

€2.99 

REGIS ΠΛΑΚΑ 0%  

 

€2.99 

REGIS ΑΓΡΙΝΟ 0% 



 ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 450gr 

  ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ LIGHT 450gr 

 ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2% 450gr 

 ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 0% 450gr 

ΚΡΕΜΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ  

ΠΛΗΡΗΣ 500ml 

 ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΦΡΟΥΤΑ ΡΟΔΑΚΙΝΟ 0% Χ4 

 ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΦΡΟΥΤΑ ΦΡΑΟΥΛΑ 0% Χ4 

 ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΦΡΟΥΤΑ BERRIES 0% Χ4 

 ΣΤΡΑΓΓΑΤΟ ΦΡΟΥΤΑ CHERRY 0% Χ4 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΠΙΤΑΚΙΑ 

800gr 

ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ 

1kg 

ΑΡΑΚΑΣ 

1kg 

ΦΑΣΟΛΙΑ ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ 

1kg 

€1.85 

€1.99 

€2.99 

€3.65 €4.49 €2.75 €3.45 



€1.85 
 ΖΙΤΑ ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ 450gr 

 ZITA ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ LIGHT 450gr 

 ZITA ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ 0% 450gr 

ZITA SUPER PROTEIN YOGURT 

 VANILLA 200gr 

 STRAWBERRY 200gr 

 MIX BERRIES 200gr 

 ΧΑΡΟΥΛΗΣ ΤΡΙΜΜΑ 200gr 

 ΧΑΡΟΥΛΗΣ ΤΡΙΜΜΑ LIGHT 9% 200gr 

 ΧΑΡΟΥΛΗΣ ΤΡΙΜΜΑ 1% FAT 200gr 

 ΧΑΡΟΥΛΗΣ ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ 8 ΜΗΝΩΝ 280 gr 

 ΧΑΡΟΥΛΗΣ ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ 12 ΜΗΝΩΝ 280 gr 

€1.69 

€4.55 

€4.75 

€3.19 



€4.80 

LEON 6x50cl 

€5.35 

KEO 6x500ml 

€3.99 

KEO 6X330ml €9.39 

PILS 24x20cl  

€7.39 

CARLSBERG 8x500ml 

€5.39 

CARLSBERG 8x330ml 

€12.85 

CARLSBERG 12x660ml 

€13.95 
GORDON PINK 70cl 

€5.99 
ΜΟΣΧΟΦΙΛΕΡΟ  

ΜΠΟΥΤΑΡΗ 75cl 
€3.37 

€11.95 
OYZO PLOMARI 1L 

€2.99 
LABRUSCO D’ANGELO 

3 είδη 

ΜΟΣΧΟΦΙΛΕΡΟ 75cl (Μιχαλάκη) 

ΑΓΙΟΡΕΙΤΙΚΟ 75cl (Μιχαλάκη) 

€14.99 
TANGUERAY 70cl 



€3.89 

COCA COLA 8x330ml 

€2.35 

SPRITE 6x330ml 

€1.89 

SCHWEPPES TONIC  

4x330ml 

€3.99 

COCA COLA ZERO 8x330ml 

€3.25 

FANTA 6x330ml 

€1.85 

AMALIA 720ml 

 Τριαντάφυλλο 

 Λεμονάδα 

 Πορτοκαλάδα 

€3.35 

ΧΥΜΟΣ ΕΝΑ 9x250ml 

€9.79 

PEPSI 24x330ml 

€9.79 

7UP 24x330ml 



ΜΠΕΙΚΟΝ (φέτες)  

€2.65 €6.09kg €7.39kg 

ΣΑΛΑΜΙ KING (φέτες)  ΣΑΛΑΜΙ ΑΕΡΟΣ DRY 220gr 

€2.30 

Λ/ΚΑ ΦΡΑΚΦΟΥΡΤΗΣ 280gr 

€2.00 

HAM LEG (φέτες) 150gr 

€2.30 

ΚΑΠ. ΣΤΗΘΟΣ ΓΑΛ. Φ. 100gr 

€2.75 €4.80 

€3.65 €3.95 

CHEDDAR φέτες 200gr VEPO EDAM φέτες 500gr VEPO 

ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ 480gr ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ 460gr 



€3.75 

REGINA PIZZA 850gr 

€2.50 
AMBROSIA  

MAYONNAISE 500GR 

€1.55 

REGINA ΡΑΒΙΟΛΕΣ 350gr 

REGINA ΜΠΟΥΓΑΤΣΑΚΙΑ 350gr 

€1.39 

LAYS 165gr 

€1.55 
AMBROSIA KETCHUP 500gr 

€9.99kg 
ΧΑΛΛΟΥΜΙ  

ΧΑΛΛΟΥΜΑ 

PHILADELPHIA 300gr 

€2.59 
€0.90 

MAGGI ΖΩΜΟΣ 

ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ 120gr 

€4.25 €4.79 €2.99 
KELLOGG’S FROSTIES 

700gr 

KELLOGG’S special K 

750gr 

KELLOGG’S  

CORNFLAKES 500gr 



€5.59 

ΚΥΠΡΙΑΚΑ ΧΟΙΡΙΝΑ 

ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ 

€4.27 

ΧΟΙΡΙΝΑ BURGER 

€6.73 

ΠΟΛΙΤΙΚΟ KEBAB 

€5.24 

ΜΠΙΦΤΕΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 

€6.12 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ FAJITAS 

€4.25 

ΧΟΙΡΙΝΕΣ ΣΙΕΦΤΑΛΙΕΣ 



€2.45 

€3.15 

PRODERM ΣΑΜΠ. & ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΟ 

700ml sleep easy 

€2.45 

PRODERM ΑΦΡΟΛ. 400m     

Star wars 

€2.45 

PRODERM ΣΑΜΠΟΥΑΝ 400ml 

Star wars 

€1.69 

JOHNSON BABY SHAMPOO 

500ml - original 

€3.15 

PRODERM ΣΑΜΠ. & ΑΦΡΟΛ. 

700ml χωρίς σαπούνι 

PRODERM ΣΑΜΠΟΥΑΝ 500ml 

άρωμα πούδρας 

€3.15 

PRODERM ΜΑΛΑΚΤΙΚΟ 2L 

€10.99 

PRODERM ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤ. 2.8L 

€10.59 

HUGGIES ΠΑΝΕΣ 

Νο 3 / 4 / 4+ / 5 / 6 

€10.39 

NANNYS ΠΑΝΕΣ 

Νο 3 / 4 / 4+ / 5 / 6 



€2.75 

SYOSS CONDITIONER 440ml 

€2.00 

NIVEA ROLL-ON 150ml 

€2.00 

NIVEA DEO SPRAY 150ml 

€3.75 

GARNIEL 

ΒΑΦΕΣ 

€2.99 

SYOSS SHAMPOO 750ml 

-50% 

ΑΝΤΗΛΙΑΚΑ 

€1.95 

DERMOMENT  

BATH 1L 

€2.35 

ALWAYS 3Χ 



€1.49 

AJAX FLOOR 1L 

€1.75 

AJAX WINDOW 750ml 

FINISH GEL 35 WASHES 700ml - 

classic 

€4.19 

€3.25 

COMFORT GOLD 2L 

€4.45 

COMFORT 4L 

€3.25 

COMFORT PLATINUM 2L 

€5.75 

ΕΥΡΗΚΑ ΜΑΣΣΑΛΙΑΣ  

58 ΠΛΥΣΕΙΣ 

 ΕΥΡΗΚΑ ΥΓΡΟ ΠΙΑΤΩΝ CRYS-
TAL ALOE VERA -0.40 € 750m 

 ΕΥΡΗΚΑ ΥΓΡΟ ΠΙΑΤΩΝ PLUS 
CITRUS SCENTS  -0.40 € 750ml 

 ΕΥΡΗΚΑ ΥΓΡΟ ΠΙΑΤΩΝ   EXTRA 
ΜΕ ΞΥΔΙ  -0.40 € 750ml 

€1.59 

€9.49 

ARIEL 56 ΠΛΥΣΕΙΣ 



€49.95 
REMINGTON STAINGHTCNER 

COLOR PERFEED 

€32.95 
REMINGTON REVEAL 

PERFEED PEDI 

€49.95 
REMINGTON MINERAL 

GLOW HAIRDIRGER 

€41.95 
GRAPHITE GROOMER 

€59.95 
MORPHY RIHARDS 

SLOW COOCKER 

€129.95 
MY POT COOCKER  
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